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Empiezan alumnos de 
FORMUS a planear su 
proyecto de servicio a 
la comunidad, 
preparándose desde 
septiembre hasta los 
principios de 
diciembre.  

 

FORMUS 
 

 
El Proyecto comunitario, una 
actividad realizada 
exclusivamente por los alumnos 
de tercero de secundaria 
enfocada en la ayuda hacia 
diferentes comunidades o 
grupos de personas en estado 
vulnerable. Durante esta acción 
se lleva a cabo una planeación 
para posteriormente realizar el 
objetivo enfocado en aportar al 
bienestar de una comunidad 
particular.  
El bienestar, como nosotros lo 
conocemos, es la capacidad de 
sentir en ti (física y 
mentalmente) una satisfacción 
y tranquilidad  
El proyecto comunitario 
transcurre de septiembre a 
diciembre con una reunión 
semanal de seguimiento.  

 
Los alumnos se dividen por 
equipos de tres (en algunos 
casos de dos) y son 
supervisados por algún guía.   
Los guías son maestros 
asignados por la maestra 
Clarita, son: Mariana, Ana, 
Juanjo, Pepe, Mayra, Sandra, 
Arturo, Azucena, Ángeles, 
Brenda, Moni, y Yolanda.  
Cada proyecto tiene distintos 
objetivos, algunos se basan en 
apoyar con donaciones, otros 
con posadas, recaudando libros, 
remodelando, cooperando con 
materiales didácticos o de 
limpieza, etc. Como parte del 
proyecto, también se les pide 
registrar cada sesión semanal 
en un diario, el cual cada 
alumno personaliza.  
El proyecto comunitario, es una 
ayuda hacia las personas y un 
aumento de habilidades 
sociales también para nosotros 
buscando el bienestar.  

Grupo de personas trabajando en equipo y armonía. 
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